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Tatil 
Dolu Dolu 

İçin Yol Arkadaşım 

Afyonkarahisar Rehberlik ve Araştırma Merkezi 

AFYONKARAHISAR RAM 
afyonram 

      Sevgili  Anneler, Babalar; 
       Çocukluğunuzu hatırlar mısınız? Sokaklarda top ve misket oynadığınızı, yorulmaksızın ip 
atladığınızı, yediğiniz salçalı ekmeğin tadını, radyoda çalan şarkıları, bayramlıklarınızın 
yatağınızın baş ucunda olduğu o heyecanlı akşamları, mahalle arkadaşlarınızla kol kola 
yürüdüğünüz o özgür anları… Bu yazdıklarımızı okurken içinizde o tatlı sıcaklığın oluştuğunu 

biliyoruz... ‘Nerede o eski günler’ ile başlayan özlem dolu cümlelerinizi değiştirmek sizin 
elinizde. Bu tatil çocuğunuzla çocukluğunuza bir yolculuk olsun… Zaten bir bilgenin de dediği 
gibi ‘Eğer arada bir çocukluk etmeyeceksek büyümenin de bir anlamı yoktur.’. Çıkacağınız bu 
yolculukta keyif ve mutluluk sizinle, #doludolutatil  etiketi ile yapacağınız paylaşımlar da 
bizimle olsun.. 

  
    Ve Siz Değerli Öğrenciler; 
     Tatiliniz için bir planınız var mı bilmiyoruz; ama sizin için planınıza yol arkadaşı olacak bir 
etkinlik takvimi hazırladık. Bu takvimde neler mi var? Bizce biz anlatmayalım. Baktıkça 
görecek, uyguladıkça eğleneceksiniz. Etkinliklerde hayata dair pek çok şey bulacaksınız. Hayat 

da boş şeylerle doldurulamayacak kadar kıymetli değil mi? Çünkü en başta siz kıymetlisiniz. 
Unutmayın geri gelmeyecek en büyük kayıp boşa harcanan zamandır. Tatilinizde keyif ve 
mutluluk sizinle, #doludolutatil  etiketi ile yapacağınız paylaşımlar da bizimle olsun.. 



› Mikrofon Sende 

› Ailecek Sinema 

› Zaman  

› Mutluluğun Resmi 

› İnternettesin. Peki,     Güvende Misin? 

› Başaranların 

Hikayesi 

› Peki senin hikayen ne? 

› Bir İyilik Yap.    Dünyaya Değer     

  Kat. 

› Geleceğe Dokun 

Hepimizin bir gün iyiliğe  
ihtiyacı olabilir. Bugün bir  
iyilik yapmaya ne dersin? Küçük büyük 
fark etmeksizin…Yapacağımız küçük bir 
iyiliğin neleri değiştireceğini bilemezsin. 

› Gerçek Hayat Doğada. 

Gelecekteki seni hayal et. 
Neredesin, hangi mesleğe sahipsin bir düşün.  

Geleceğin için bir adım atıp, istediğin mesleği bugün 
araştırabilirsin. Unutma geleceğin bugünle şekillenecek! 

Bir zamanlar aile 
büyüklerinde senin 

gibiydi. İnsan değişir, 
zaman değişir, mekan 
değişir. Değişmeyen o 

günlere ait 
anılarımızdır. 

Zamanda yolculuk 
yapmaya ne dersin? 

O zaman anıları 
canlandırmak için 

aile albümlerini 
inceleyebilirsin. 

Tüneli 

Bir film bul.7den 70 e herkese hitap etsin. 
 Bu soğuk geçen kış akşamında aile  
sıcaklığınızı pekiştirsin. Mısır patlatmayı da unutma.  
Ve perde… İyi Seyirler…  

Gerçek hayatta iyilikler ve kötülükler olduğu gibi 
internetin de iyilikleri ve kötülükleri vardır. 

Gerçek hayatta kendimizi nasıl koruyorsak internetten 
gelebilecek tehlikelere karşı da kendimizi korumalıyız.  

? 

Ziyaret Et, 

   Mutlu Et. 

Başarılı olmanın sırrı sence nedir? 
Başarılı insanların ortak özellikleri nelerdir?  

İlham aldığın kişinin nasıl bir mücadele verdiğini öğrenmeye ne dersin? 
Unutma! Herkesin bir hikayesi vardır. 

«Başkalarının 
tecrübelerinden 

yararlanın, hayat her 
şeyi tecrübe edecek 
kadar uzun değil.» 

Bugün bir büyüğünle 
ziyaret günün olsun. 

Yaşlılar, hastalar,  
akrabalar ziyaret 

bekler… 

Ulaşabileceğini hissettiğin her şey sana aittir. 

Mutluluğun peşine düş ve ondan bir kare yakala! Sadece 
kameran ve sen varsın.  
Kadrajındaki güzellikler sana bağlı.  
Aklını, gözünü ve yüreğini aynı hizaya getirmen yeterli.  
3-2-1 ve flash… 

Hava ayaz mı ayaz? ellerim ceplerimde 
Bir türkü tutturmuşum, duyuyorsun değil mi?.. 

Barış Abi ile  7den 77ye karaoke zamanı. Ailecek 
mikrofon elden ele dolaşsın ve hatasız söyleyen 

kazanasın.    

Uçamıyorsan koş, 
Koşamıyorsan yürü , 
Eğer yürüyemiyorsan sürün;  
Ama hareket etmeye devam et.. 
Haydi al arkadaşlarını  onları bugün kafeye değil  
                                                                           doğaya davet et. 
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